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Financiacidn para la Educacion Postsecundaria

RESP: Plan de Ahorro Educativo Registrado

Es una cuenta de ahorro registrada con el gobierno de Canadd. Ayuda a la familia y amigos a

depositar dinero en una cuenta de ahorro para pagar la educacién postsecundaria del nifio/

nifa.

Ademas de la contribucién del RESP, usted puede recibir del gobierno: bonos de aprendizaje
canadiense y la subvencidn de ahorro educacional de Canada.

Bono de Aprendizaje de Canada

El gobierno de Canada provee $500 a las familias que cualifican. Este dinero es para empezar a
ahorrar para que su hijo/hija pueda estudiar en el futuro en el College o en la Universidad.
Ademas, su nifia/nifio puede recibir $100 anualmente hasta los 15 afios de edad, hasta un total
maximo de $2,000.
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Su nifia/nifio es elegible para el bono si:
e Nacid después de Diciembre del 2003
e Siusted recibe el subsidio infantil suplementario de Canada, beneficio proveido para
familias con hijos.

Subvencidén de Ahorro Educacional Canada

Lo maximo que su hija/hijo puede recibir del gobierno de Canada son $7,200.

La subvencion es dinero que el gobierno contribuye al plan de ahorro educativo (RESP) de su
nifia/nifio. Es para ayudar a que la cuenta de ahorro se incremente. Cuando su hija/hijo se
gradua de estudios secundarios, puede usar el dinero de la cuenta para ayudar a pagar sus
estudios superiores. Por ejemplo, instituciones de educacién vocacional, institutos de
educacion superior (College) o la Universidad.

Como obtener acceso a la subvencion de ahorro educacional de Canada

Para poder recibir el CESG, usted tiene que tener una cuenta de plan de ahorro educativo
registrada (RESP) a nombre de su nifia/nifio. Cualquiera puede contribuir a la cuenta de RESP,
no solo los padres. GESG contribuye 20 centavos por cada ddlar que usted deposita a la cuenta,
contribuyendo un maximo de $500 si usted depositd en el RESP $2500 anualmente. Si usted no
puede contribuir en la cuenta de RESP por muchos afios, igual usted puede hacer una
contribucién cuando le sea posible, y puede aplicar a la contribucién de GESG. Para mayor
informacidn preguntele al cajero de su banco.

Usted puede aplicar a esta subvencién hasta el afio en que su hija/hijo cumple 17 afios.



Para mas informacion, visite la pagina http://www.canlearn.ca/eng/savings/a-cesg.shtml
Si tiene preguntas acerca de este programa, visite la pagina
http://www.canlearn.ca/eng/common/help/faq/

Elegibilidad
La subvencion de ahorro educacional Canada esta disponible hasta el afio en que el nifio/nifia
cumple 17 afios, siempre y cuando:
e Searesidente Canadiense
e Una cuenta de RESP se abrié a nombre del nifio/nifia
e El padre de familia/apoderado legal llena un formulario de aplicacién de subvenciéon
Informacidn adicional:
Jévenes de 16 & 17 afios pueden cualificar para recibir el CESG si uno de los requisitos
siguientes se cumplen:
e Un minimo de $2,000 es contribuido (y no se sacaron de la cuenta) a la cuenta de RESP
antes de que el/la joven cumpliera 15 afios; o
e Un minimo de $100 es contribuido (y no se sacaron de la cuenta) a la cuenta de RESP
por cuatro afos antes de que la/el joven cumpliera 15 afios. Esto quiere decir que para
cualificar a la subvencidn, usted tiene que empezar ahorrar en la cuenta de RESP de su
hija/hijo antes de que cumpla los 15 afios.

Como aplicar a la subvencion de ahorro educacional de Canada

1. Obtenga el nimero de seguro social (SIN) suyo y para su hija/hijo. Esta transaccién es
gratuita pero necesita presentar la partida de nacimiento o el carnet de identidad
Canadiense

2. Abra una cuenta de RESP, haga un depdsito y llene la aplicacidn para la subvencion de
ahorro educacional Canada (CESG). El empleado del banco le ayudara con el proceso de
aplicacion o puede llenar la aplicacién usted misma.
Cuando la aplicacidn es aprobada, los fondos de subvencidn seran depositados
directamente a la cuenta de RESP (http://www.canlearn.ca/eng/savings/cesg.shtml,
2013).

Préstamos y subvenciones para Estudiantes

Programa de Asistencia Estudiantil de Ontario (OSAP) ofrece dos tipos de ayuda financiera
e Subvenciones educativas, becas: este dinero no tiene que pagarse de reqreso
e Préstamos para estudiantes

En coordinacion, el gobierno de Ontario y el Gobierno Federal proveen este programa de ayuda a
estudiantes. Usted puede obtener OSAP para pagar la cuota estudiantil en una institucion de
estudios postsecundarios publica o privada en cualquier lugar del mundo, siempre y cuando el
préstamo o subvencion es aprobada por OSAP.

éQuién Cualifica?


http://www.canlearn.ca/eng/savings/a-cesg.shtml

N e Ciudadanos Canadienses
ONTH 4{<' e Residentes Permanentes de Canada
e Personas con estatus de proteccion en

ﬂ Canada

*Nota, el estudiante tiene que vivir en la
provincia
en donde planea llenar el formulario de

Que necesita usted para aplicar a OSAP

1.

2.

Decida si va a estudiar a tiempo completo o a tiempo parcial:
Tiene que aplicar a OSAP como estudiante a tiempo completo o parcial.
Estudiante a tiempo completo: toma 60% o0 mas de la carga académica del afio
académico
Estudiante a tiempo parcial: toma 20-59% de la carga académica del afio académico
Estudiantes con incapacidad Permanente:

e 60%+ de la carga académica= estudiantes a tiempo completo

e 40-59% de la carga académica=ya sea a tiempo completo 0 parcial

e 20-39% de la carga académica= estudiantes a tiempo parcial

Aprenda en qué circunstancias usted puede obtener mas ayuda financiera
Usted puede ser elegible para obtener otras subvenciones si:

e Esun estudiante de origen aborigen

e Esun estudiante con una incapacidad permanente

e Esun estudiante con crown ward status

e Usted recibe asistencia social

e Usted es el primero en su familia en ir a estudiar al College o la Universidad

Decida si necesita llenar mas de una aplicacién
Necesita llenar una aplicacidén por cada una de las carreras educativas o universidades
gue usted esta interesado en asistir.

4. Decida si usted quiere llenar una o mas aplicaciones
Usted necesita llenar una aplicacidon por programa, periodo o institucion de las que
estd interesado en asistir

Ejemplos:

e 203 semestres seguidos en la misma instituciéon
educativa =una aplicacidn

e Un semestre en la escuela, otro sin estudiar
Luego regresa a la escuela = dos aplicaciones



e 2 programas distintos en la misma institucion
=Necesita llenar dos aplicaciones separadas

e Un programa en la institucidn A, otro programa
En la institucién B = dos aplicaciones separadas

El nimero total de aplicaciones que se acepta:

5 por estudiante por afno académico

Estudiantes que regresan pueden llenar la aplicaciéon

de renovacion de estudios.

4. Hable con sus padres o el apoderado legal, porque ellos
Tienen que proveer cierta informacién en la aplicacién:
e Proveeran informacién personal (por ejemplo, nombre, direccién)
e Suingreso anual
e Tienen que firmar el formulario y declaracién de firmantes

5. Informacion acerca de las fechas de aplicacién
Si usted aplica a través de internet, las fechas de aplicacién estdn anunciadas en la
pagina web.
La aplicacion para estudios a tiempo completo se envia 60 dias antes de que usted
termine su afio escolar.

El formulario y declaracion de firmantes tiene que ser recibida por la institucion
financiera 40 dias antes de que usted termine su afio escolar.

Revise las fechas de aplicacién: La oficina de OSAP tiene que recibir cualquier
documento de revisidn 40 dias antes de que usted termine su afo escolar
(http://www.ontario.ca/education-and-training/how-get-osap, 2014)

Préstamos a través de instituciones privadas

Una linea de crédito para estudiantes a través de su banco puede ser una manera alternativa de
obtener un préstamo si usted no cualifica para la asistencia de OSAP o no obtiene el préstamo
gue necesita para pagar sus estudios. Por ejemplo si usted estd estudiando en otro pais, si
usted no tiene trabajo, historia de crédito. Para obtener el préstamo a través del banco usted
necesita un fiador, puede ser un miembro de su familia.

Una Linea de Crédito es distinta a un préstamo de estudiantes:

Si usted usa una linea de crédito, tiene que hacer pagos mensuales a los intereses del
préstamo mientras esté estudiando. Intereses al préstamo se le cargan a la suma de dinero que
usted presto el mismo dia que el dinero es depositado en su cuenta de banco.



BECAS

Subvenciones y becas estan a su disposicion para
ayudarle a pagar sus estudios de educacion
superior o gastos personales. Estos fondos no los
tiene que pagar de regreso.

Subvenciones son usualmente ofrecidas por el
gobierno, instituciones educativas y
organizaciones privadas.

Becas son fondos provistos basados en méritos y
no en necesidades personales.

Las siguientes paginas web proveen informacioén acerca de estos programas de apoyo
econdmico que le pueden ayudar a pagar sus gastos de educacién

e ScholarshipsCanada.co es una de las bases de datos mas grande en Canada para
estudiantes que estan buscando subvenciones o becas para ayudar a pagar sus estudios

e StudentAwards.com es un servicio de informacién gratuito sobre becas , subvenciones,

concursos y otras formas de asistencia econdmica para estudiantes canadienses

e Canada Graduate Scholarship Program — Master's Scholarships

(http://www.servicecanada.gc.ca/eng/goc/cgs masters.shtml) Provee fondos para

estudiantes que estan estudiando su Maestria a tiempo completo en el area de ciencias
sociales y humanidades.

e Government of Canada International Scholarships Program (http://www.scholarships-

bourses.gc.ca/scholarships-bourses/index.aspx) ofrece becas a canadienses que quieran

estudiar en otros paises.

e DisabilityAwards.ca (http://www.disabilityawards.ca/) es un portal de informacién sobre

becas y subvenciones para estudiantes discapacitados que estan estudiando en el College o
Universidad.

e 100% Tuition Aid for Youth Leaving Care

e Ontario First Generation Bursary



http://www.servicecanada.gc.ca/eng/goc/cgs_masters.shtml
http://www.scholarships-bourses.gc.ca/scholarships-bourses/index.aspx
http://www.scholarships-bourses.gc.ca/scholarships-bourses/index.aspx

e Ontario Part-Time Grant
La oficina de asistencia financiera en su escuela puede ayudarle a encontrar informacidn sobre
programas de becas y subvenciones.

(https://osap.gov.on.ca/OSAPPortal/en/Help/Definitions/PRDR007783.html, 2013)

La importancia de presupuestar sus préstamos de estudios

Sabia usted que si mantiene un buen registro del préstamo para sus estudios, usted estd
desarrollando un buen récord de crédito. Si usted logra ahorrar dinero extra, se le sugiere que
aumente su cuota de pago al préstamo de estudios, esto le ayudard a pagar el importe principal
del préstamo.

Como calcular los préstamos estudiantiles
Use este método para saber que tan pronto puede usted pagar su préstamo estudiantil. Si
usted paga una cuota mayor mensualmente, usted pagara la deuda mas rdpido y reducira los

intereses de pago.
http://cgi.money.cnn.com/tools/studentloan/studentloan.html

Si bien es cierto que después de terminar su Carrera usted probablemente obtenga un buen
empleo, también es cierto que tendra otras responsabilidades econédmicas como pagar renta,
seguros y otros gastos, lo cual le puede causar tensién financiera. Si eso le ocurre, contacte la
oficina de préstamos OSAP, ellos pueden reducir su cuota mensual hasta que usted se estabilice
econdmicamente. También hay otra manera de ayudarle a pagar la deuda a través de

asistencia de pago.
http://www.canlearn.ca/eng/loans_grants/repayment/manage.shtml, 2013)

COMO TRAMITAR PARA QUE SU PRESTAMO DE ESTUDIANTE NO TERMINE EN UNA AGENCIA
DE COLECCION

Si Usted deja de pagar su préstamo de estudiante por 270 dias o mas, esto es equivalente a un
periodo de 9 meses, en este caso su préstamo es considerado incompleto y es enviado a una
agencia de coleccion y ademas es reportado a la Agencia de Ingresos de Canada (CRA) para
recoleccion.

El programa de Rehabilitacién Canadiense de préstamos a estudiantes le provee la
oportunidad de que su record de préstamo sea reinstaurado al centro de servicios nacionales
de préstamos para estudiantes (NSLSC). Lo cual le permitird a usted a tener acceso a asistencia
financiera. Garantice de contactar al NSLSC para que le descuenten de su cuenta de banco la
cuota mensual y su récord crediticio sea restaurado.

Nota: Si su cuenta esta bajo una agencia de coleccidn, usted no tendra acceso a obtener
asistencia financiera adicional. Para poder cualificar a un nuevo préstamo, becas o el programa
de asistencia de reembolso del gobierno de Canadd, usted tendrd que llamar al centro de
servicios nacionales de préstamos, pida hablar con el oficial de gestiones en el programa de
préstamos para estudiantes.



http://cgi.money.cnn.com/tools/studentloan/studentloan.html

Como Rehabilitar su Préstamo de Estudiante (CSL)
Para saber si usted puede aplicar al programa de rehabilitacién de préstamo para estudiantes,
contacte el NSLSC para hacer las siguientes gestiones:

1. Provea un programa de reembolso para pagar su deuda al oficial asignado por la agencia
de coleccién o CRA

Reembolse el pago de los intereses que usted debe sobre el préstamo de estudiante
Haga el pago equivalente a la cuota de dos meses del préstamo

Pida a la agencia de coleccién una carta confirmando su pago

Envié la carta que le envio la agencia de coleccion al Centro de Servicios Nacionales de
Préstamo y pida hablar con el oficial de gestiones para explicar que usted esta al dia con

sus pagos mensuales y quiere rehabilitar su préstamo
(http://www.canlearn.ca/eng/loands grants/repayment/help/rehabilitation.shtml,2014)

Si usted tiene dificultad de solventar su problema de deuda, busque ayuda gratis en una
agencia de asesoria de crédito del sector comunitario.

NS W N



http://www.canlearn.ca/eng/loands_grants/repayment/help/rehabilitation.shtml,2014

Familias y la administracion de dinero

Hablemos de Dinero

Dinero es un tépico dificil de discutir. A veces las parejas
tienen dificultad de abordar el tema porque el dinero
estd sujetado a emociones, poder y la seguridad de
control. Es un tema incémodo de conversacién.

Hablar de dinero, presupuestos y gastos familiares es
importante porque si la pareja no tiene el mismo nivel de
practicas financieras desde un principio, es posible que se
convierta en un problema futuro. Muchas parejas evitan
o ignoran hablar de dinero para prevenir peleas en la

" relacion familiar.

Conozca sus Finanzas:

Antes de hablar de dinero con su pareja tiene que estar clara/ro su posicion al respecto. Esto quiere
decir su conocimiento de sus gastos financieros, cuanto y en qué gasta el dinero, cuando tiene
ahorrado, sabe cudles son sus objetivos financieros. Cuando usted esté clara/o de sus fortalezas
y debilidades financieras, entonces puede hablar con claridad con su pareja acerca de dineroy
finanzas.

Sugerencias:

Encuentre el tiempo oportuno y que es adecuado para los dos

No espere a que su pareja haya sobre girado la tarjeta de crédito o tengan otros problemas
financieros para discutir el tema. El método mas efectivo de hablar sobre finanzas es tener una
conversacion amena y relajada sin tener que discutir problemas econdémicos.

Inicie la conversacion compartiendo su experiencia

Si usted inicia la conversacidn compartiendo sus preocupaciones financieras, esto puede servir
para que su pareja quiera participar también. La prioridad es que ustedes dos tienen que
negociar, compartir sus experiencias, planes y objetivos financieros.

¢Cual es su posicion?

Sea honesto con usted mismo con respecto a sus practicas financieras. Por ejemplo si usted
siempre fue independiente en sus planes y gastos financieros, sera dificil discutir de dinero con
su pareja o tener que responder a problemas financieros como pareja. Por ejemplo si usted
tiene mas ahorros o inversiones, usted puede preocuparse de que los ahorros que tanto le ha
costado acumular, su pareja los malgaste. Recuerde de ser honesta/o en su conversacion, su
pareja no puede leer lo que usted piensa. Comparta su posicidn de una manera claray
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respetuosa pero firme a la vez. Comparta sus habilidades financieras con su pareja.
Celebre los Buenos tiempos

Celebre con su pareja cuando hayan alcanzado sus objetivos financieros, no importa que tan
grande o pequefio. Estan celebrando que la planeacién y los resultados los hicieron en
conjunto.

Un tema para hablar

Recuerde de programar un tiempo especifico al mes con su pareja para hablar y revisar sus
planes y gastos financieros. Es importante que sea una experiencia positiva, de esa manera
pueden evaluar su presupuesto mensual, revisar la cuenta de banco y gastos. Al organizar esta
conversacion mensual usted deja tiempo para hablar de otras cosas importantes e interesantes
en su relacién el resto del tiempo. Recuerde, discusiones financieras se hacen en su
conversacion mensual y solo en extremas circunstancias en donde hay un problema serio
econdmico, entonces discuta el tema con su pareja. Situaciones de dinero y finanzas pueden
crear demasiado estrés en su hogar, es importante saber cudndo es el momento adecuado para
tener este tipo de conversaciones.

Cursos de Educacion Financiera

Planee en tomar un curso de educacion financiera con su pareja. Si lo hacen juntos esto puede
servir para motivare mutuamente. Hay agencias comunitarias que proveen seminarios gratis en
espafiol, para mayor informacion visite la pagina de web:
www1.toronto.ca/wps/portal/contentonly?vgnextoid=7f91ed54e1bd4410VgnVCM10000071d6
0f89RCRD)

Busque Servicios Financieros Profesionales cuando sea Necesario

Si usted no puede hablar de finanzas con su pareja porque les es muy dificil, busquen servicios
de consejeria financiera, un terapista o un consejero matrimonial. En ciertas circunstancias, es
necesario buscar servicios de resolucién de conflictos. Para mayor informacion visite la pagina
web http://www.wardenwoods.com/home.html

Qué hacer y qué no hacer cuando se refiere a gastos en la Pareja

Haga un Seguimiento de sus Gastos

En primer lugar, el método mas efectivo de establecer seguridad en sus finanzas, es saber en
gue gasta su dinero; también es necesario mantener un presupuesto, incluyendo el
seguimiento de sus gastos. Es la Unica manera de saber en que gasta su dinero. Para mayor
informacidn en cdmo hacer el seguimiento de su presupuesto visite la pagina web: www.fcac.ca
o visite la pagina web de la institucion financiera en donde hace sus transacciones bancarias.
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Un tema para la familia

Incluya a sus hijos en sus conversaciones financieras y decisiones que
se tomen. A las nifias/nifios les interesa participar en discusiones que
les incumbe a ellos, por ejemplo planes de vacaciones, si se compra
un televisor de pantalla plana o un reproductor de DVD.

Respetar cuando estan en desacuerdo

Proponga objetivos, directrices y métodos de ahorro. Pero recuerde
que al final es importante que su pareja tenga la libertad de gastar su
dinero libremente. A su hija/o les puede guiar a desarrollar un plan
de ahorro y como planear sus gastos. Para mayor informacion de
como hacer un presupuesto de sus gastos y ahorros, metas, ajuste
de gastos y metas de ahorro, visite las paginas web: www.mint.com,
www.fcac-acfc.gc.ca

Decida quien pagara las cuentas y recibos

Un miembro de la pareja es probablemente mas competente de administrar los gastos del
hogar y es la/él encargado de esta responsabilidad. Al mismos tiempo, es importante que el
otro miembro de la pareja esté al tanto de todos los gastos diarios y sepa que hacer en todas
las transacciones financieras de la casa.

Mantenga las tarjetas de crédito separadas

Es importante mantener tarjetas de crédito separadas para poder mantener su historia de
crédito separada. Si usted se divorcia o su esposa/so muere, le permitird a usted conseguir una
hipoteca, préstamo o tarjeta de crédito sin necesidad de un fiador o consignatario.

Planificacion para el futuro.

Desarrolle en conjunto con su pareja algunos objetivos financieros de corto y largo plazo.
Revise el progreso de alcanzar sus objetivos, evaluando la declaracién de patrimonio neto o su

reporte mensual de ingresos y gastos.

12
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Administracion del Dinero y Presupuestos

ENTENDIENDO SU CHEQUE DE PAGO

1 Periodo de pago empieza:
Corporacién ABC Abril 16 del 2013

123 Street Ville

Toronto, Ontario M1M 1M1

Empleada: Sylvia Smith SIN: Periodo de pago termina:
123 456 789 Abril 30 del 2013
2 3
Horas e Ingresos Impuestos
Descripcion actual Hasta la Fecha
Tarifa: $12 CIT 233 1,025.01
Horas: 70 CPP 78 584.33
Salario: no aplicable El 28 295.11
4 Salario Total Impuestos totales Deducciones totales Pago Neto
Actual 840 339 0 501
Hasta la fecha 4570.23 1102.22 3,468.01
5

Distribucién, salario neto

Tipo de Cuenta Numero de cuenta Cantidad
Cuenta corriente 123 456 000000 $501

Informacién general: su nombre, direccidn y periodo de pago

Tasa de Pago: basado en el contrato acordado

Impuestos: impuestos sobre la renta canadiense (CIT), Plan de Pensiones de Canada (CPP),
Seguro de empleo (El)

Resumen del cheque de pago: detalles sobre su pago hasta la fecha actual (YTD), salario total,
impuestos deducidos a su salario total, otras deducciones y su pago actual o neto.
Distribucion del salario neto: depdsito directo a su cuenta de banco, su nimero de cuentay la
cantidad de dinero depositado.

*Nota: si encuentra algun error en su cheque de pago o deducciones, contacte a su jefe o la
oficina de recursos humanos y reporte el error. Para mayor informacion visite las siguientes
paginas web:

Calculadora de impuestos provinciales: http://www.cra-arc.gc.ca/esrvc-srvce/tx/bsnss/pdoc-eng.html
Calculadora del Plan de pensién de Canada (CPP): http://www.cra-arc.gc.ca/esrvc-srvce/tx/bsnss/pdoc-
eng.html

Calculadora de impuestos deducidos para el seguro de empleo (El): http://www.cra-arc.gc.ca/esrvc-
srvce/tx/bsnss/pdoc-eng.html

13



http://www.cra-arc.gc.ca/esrvc-srvce/tx/bsnss/pdoc-eng.html
http://www.cra-arc.gc.ca/esrvc-srvce/tx/bsnss/pdoc-eng.html
http://www.cra-arc.gc.ca/esrvc-srvce/tx/bsnss/pdoc-eng.html
http://www.cra-arc.gc.ca/esrvc-srvce/tx/bsnss/pdoc-eng.html
http://www.cra-arc.gc.ca/esrvc-srvce/tx/bsnss/pdoc-eng.html

PRESUPUESTO

Tener control sobre su dinero es importante, para desarrollar habilidades financieras y para su
tranquilad personal.

Usted puede desarrollar mas control en sus finanzas y planes de ahorro si desarrolla y revisa su
presupuesto continuamente.

Que es un plan de Gastos o Presupuesto

El presupuesto es un plan escrito de como gastar su dinero de una manera organizada y
metddica que le permitira obtener sus objetivos financieros mas efectivamente

éPor qué necesita un plan de gastos?

Cuando usted tiene un plan de gastos, esto le permite con tiempo anticipado cuando, adonde y
como va a gastar su dinero. Esto le permite hacer lo que usted necesita o quiere hacer con sus
finanzas.

Cuatro Pasos para Crear un Plan de Gastos

1: Ingreso Total

INGRESO CANTIDAD

TRABAJO A TIEMPO COMPLETO

TRABAIJO A TIEMPO PARCIAL

Crédito Tributario por Hijos

Otros ingresos

TOTAL

Sume todo el dinero que usted gana en el mes después de descontar todos los impuestos
Incluya propinas, entradas extras, inversiones, trabajos ocasionales, etc. Esto suma su ingreso total

2: GASTOS FIJOS Y GASTOS VARIABLES

GASTOS FlJOS CANTIDAD | GASTOS VARIABLES CANTIDAD
RENTA 1. COMESTIBLES

LUz 2. TELEFONO/MOBIL

AGUA 3. LAVANDERIA

TRANSPORTE 4.GASTOS PERSONALES

1. PASE DE BUS (TTC) S NINERA

2. CUOTA DE AUTO
& SEGURO DE AUTO

6. ENTRETENIMIENTO

7. ROPA

MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES 8. DIVERSION

EDUCACION 9.

10.

11.

TOTAL TOTAL
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Guarde todo los recibos por un par de semanas o un mes. Esto le ayuda a saber en que gasta su
dinero, por ejemplo comida, gasolina, etc. Esto le ayudara a planificar sus gastos del préximo
mes para alcanzar sus objetivos financieros.

Recuerde de siempre incluir en su plan dinero para entretenimiento, esto le ayudara a
mantenerse optimista de que su nueva opcién de estilo de vida de planificar sus finanzas es la
correcta.

3: SUME TODO
Total
CANTIDAD
INGRESOS S
MENOS LOS GASTOS FIJOS -$
MENOS LOS GASTOS VARIABLES -S
EN PELIGRO DE DEUDA/ O AHORRO DINERO EXTRA =

4: ESCRIBA SU HISTORIA DE GASTOS, REDUSCA SUS GASTOS Y SIGA SUS OBIJETIVOS DE
AHORRO

Con el tiempo, usted se dara cuenta que su presupuesto original necesita algunos cambios.
Cuando evalué su presupuesto se dara cuenta de que en ciertas areas usted subestimé y en
otras sobreestimo sus gastos. Por ejemplo se dard cuenta de que no consideré ciertos gastos.
Por eso es importante ajustar el presupuesto y anotar sus gastos correctamente. Recuerde de
gastar menos de lo que gana para alcanzar sus metas financieras.

(www.creditcanada.com)

Ejemplo que le puede ser ttil en sus planes financieros

Juana de 24 afios es una madre soltera y trabaja de secretaria. Ella es buena para cubrir sus
gastos basicos pero estd preocupada de que si tiene una emergencia econdmica o un gasto
inesperado no pueda cubrirlos. Juana al escribir su presupuesto mensual, pudo evaluar en qué
areas ella estaba gastando innecesariamente. Juana después de escribir su presupuesto dijo:
“Yo me sorprendi de cuanto dinero estabamos gastando en cosas pequefias e innecesarias. Al
escribir y revisar mi presupuesto yo pude cortar gastos como el ordenar comida o compras
impulsivas. Estos cambios me han permitido acumular mis ahorros. No es facil ahorrar y seguir
un presupuesto, pero ahora estoy tranquila de poder pagar gastos de reparacién de mi auto o
comprar las medicinas de mis hijos.”
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Juana hizo un presupuesto realista de acuerdo a sus ingresos. Ella ademas uso diferente tipos
de calculacién en el internet para evaluar sus gastos y qué medidas tomar para cortar gastos
innecesarios.

Algunos métodos simples que le puede ayudar para crear su presupuesto

Compre un libro de notas en la tienda de ddlar. Guardelo en su cartera y escriba todos sus
gastos inmediatamente. Esto le permitira diferenciar entre gastos necesarios y en qué areas
usted tiene tendencias impulsivas a gastar en cosas innecesarias o que no se puede pagary le
pueden llevar a caer en deudas, por ejemplo comprarse una cartera o zapatos que son muy
caros.

Recuerde que hay agencias comunitarias y de consejeria de crédito que le pueden asesorar. El
método mas efectivo es educarse en métodos que le permitan alcanzar sus objetivos
financieros. No espere a estar en dificultades econémicas. Si tiene dudas y necesita ayuda

profesional, hay programas gratis en espafiol que le pueden ayudar:
www1.toronto.ca/wps/portal/contentonly?vgnextoid=7f91ed54e1bd4410VgnVCM10000071d60f89RCRD)

TARJETAS DE CREDITO

Una tarjeta de crédito es una tarjeta plastica que contiene su informacion personal. El/la
usuario de la tarjeta puede hacer compras usando la tarjeta como método de crédito y la
persona recibira un recibo al final del mes de la cuenta a pagar.

Escoger la tarjeta de crédito para usted puede ser dificil. Hay cientos de tarjetas de crédito a
escoger y cada una ofrece diferentes combinaciones de tasas de interés, cuota, beneficios y
premios. Escoger la tarjeta mas adecuada a su presupuesto y estilo de vida lleva tiempo. Para
mayor informacién consulte con su agente de institucién financiera o visite la pagina web
(www.fcac-acfc.gc.ca/creditcards)

Antes de aplicar a una tarjeta de crédito, piense para que la quiere y como planea usarla

Recuerde:

e Aveces es facil olvidar que tiene que pagar lo que compro con la tarjeta de crédito. Si
usted usa su tarjeta de crédito de una manera efectiva, se beneficiara de la
conveniencia que la tarjeta de crédito le provee.

e Usar la tarjeta de crédito no le incrementa el dinero que usted tiene. Esto quiere decir
gue todos los gastos que usted pone en la tarjeta de crédito tienen que ser calculados
en su presupuesto mensual.

e Usar la tarjeta de crédito para obtener dinero en efectivo por adelantado u otras
transacciones similares como enviar un giro postal es muy caro pues los intereses se
cargan a partir del dia que usted sacé el dinero a través del servicio de su tarjeta de
crédito.

e Sjusted paga el balance mensual completo y no usa su tarjeta de crédito para
transacciones de dinero en efectivo, usted nunca tendrd que pagar ningln tipo de
interés.

e Siempre y cuando haga sus pagos mensuales a tiempo, la tarjeta de crédito le permitira
mantener una buena calificacidn crediticia.
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e Cuando usted lleva en su cartera tarjetas de crédito con un alto limite de crédito, usted
puede arriesgarse a gastar mas dinero del que tiene o puede disponer. No lleve con
usted sus tarjetas todo el tiempo, sobre todo cuando su presupuesto esta a riesgo de
sobregirarse. Si en este mes esta limitado de dinero y ha tenido muchos gastos extra,
deje las tarjetas de crédito bajo llave y no las saque hasta que haya balanceado su
presupuesto.

e Enlasociedad moderna es dificil funcionar sin tarjetas de crédito. Ofrecen un método
conveniente de pagar y mantener un seguimiento de sus compras. La clave es usar la
tarjeta de crédito muy inteligentemente para desarrollar un buen puntaje de crédito.

La mayoria de tarjetas de crédito tienen la misma funcién: ofrecen una manera conveniente
de pagar por servicios y bienes en comercios. Las diferencias entre las tarjetas de crédito
son 3 cosas: la tasa de interés, cuota de pago y los beneficios que ofrecen. Considerando
esas 3 diferencias le ayudara a seleccionar la tarjeta que mas le conviene de acuerdo a sus
ingresos y gastos mensuales.

A continuacién se le dan unas sugerencias para que mantenga sus proyectos financieros
bajo control y mantenga un récord de crédito a su favor. Lea detalladamente el contrato
antes de firmar una tarjeta de crédito. Pdngale atencidn a puntos como “interés de
promocién” y la fecha de vencimiento.

Ponga atencidn a tarjetas de crédito en promocion que suena demasiado buena oferta para
ser ciertas. La tarjeta de rebate no es tan buena oferta cuando usted compara la cuota
anual y la tasa de interés que hay que pagar.

Tome en consideracion todos los gastos adicionales y los intereses que hay que pagar:
Algunas tarjetas de crédito tienen otras reglas e intereses. Por ejemplo si usted no paga la
cuota a tiempo, se le incrementara el porcentaje de interés que usted paga. La cantidad y la
cuota varian de una tarjeta de crédito a otra. Por leyes regulatorias a nivel federal todas las
instituciones financieras tienen que incluir la informacién de intereses y cargos a los

usuarios en la aplicacion de la tarjeta de crédito. Para mas informacidn, visite la pagina web:
http://www.fcac-acfc.gc.ca/Eng/resources/toolsCalculators/Pages/CreditCa-Outilsin.aspx

PLAN DE TELEFONO CELULAR QUE MAS LE CONVIENE

Seleccionar el plan de teléfono madvil mas conveniente para usted puede ser a veces
dificil y confuso.
Hay muchas opciones de precio, data, nimero de minutos para hablar, texto y ademas

tiene que seleccionar el tipo de teléfono que quiere comprar con su contrato. Haga las

siguientes consideraciones antes de seleccionar su contrato de teléfono.

e ¢Necesita un plan individual o de familia? ¢ Estd usted en busca de un plan individual o
prefiere combinar varios teléfonos en un grupo para ahorrarse el costo? Revise la
categoria que llena sus necesidades.
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Un plan individual ofrece minutos y data mensual para el uso de una persona

Un plan de familia ofrece una cantidad de minutos y data que pueden ser usados por los
miembros del plan familiar y el costo de cada linea es aproximadamente $10 ddlares adicionales

al mes

INFORMACION IMPORTANTE QUE NECESITA SABER

e Cantidad de minutos al mes que incluyen los minutos de las llamadas que usted hace y
de las que recibe. Es una buena practica que revise sus recibos previos para evaluar si
se mantiene bajo la cuota de minutos que cubre su plan.

e Data, esto incluye el acceso de correo electrénico y acceso al internet (el uso de
Facebook). Cuenta la cantidad de data que puede usar al mes

e (Cuantos mensajes envia usted al mes?

e (Cuantas llamadas hace al mes?

La mayoria de servicios y compaiiias de teléfonos celulares ofrecen una variedad de planes
que se enfocan en servicios de data, Ilamadas y textos. Si a usted por ejemplo le gusta enviar
mensajes de texto desde su celular, entonces le conviene considerar un plan de teléfono
celular con servicio ilimitado de texto. Si a usted le encanta navegar la internet, entonces le
conviene un plan de teléfono celular con mas data o data ilimitada

¢COMO ESCOGER LA COMPANIA DE TELEFONOS CELULARES QUE A USTED LE CONVIENE?
Garantice que la compaiiia que va seleccionar provee o cubre servicios en su area, la mayoria
de compaiiias canadienses cubren esta condicion. Considere en donde usara el teléfono
celular. éCubrira servicios en su area de trabajo o de estudios? ¢Viaja usted seguido? Si su
trabajo requiere que usted viaje constantemente, es extremadamente importante saber que la
compafiiia de teléfonos que usted seleccione provea este servicio a un precio razonable.

Duracion del Contrato

Es su opcidn por cuanto tiempo quiere usted firmar un contrato personal.
Usualmente los contratos de 24 meses son los mds baratos, pero puede
ser una experiencia negativa si escoge el plan equivocado o el teléfono
que no llena sus requisitos o preferencias.

No firme un contrato hasta que haya revisado todos los factores que son
importantes para usted. Si no esta segura/ro indague otras companias de
servicio y tome el servicio que le conviene y que puede pagar.
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CONSIDERACIONES ANTES DE COMPRAR UN TELEFONO CELULAR:

e Visualizacién

e Disefio

e Laduracidn de la bateria

e Velocidad de data

e El tamafio del celular

e Menu & Navegacién

e Audio / cualidad de recepcion

e Bloqueado vs. Desbloqueado

Recuerde que solo usted sabe qué tipo de plan de teléfono le conviene mas y lo mas
importante es saber si puede pagar la mensualidad o no. No se apresure, tomese el tiempo
necesario para decidir cual es el mejor plan y teléfono para complacer sus necesidades vy al
alcance de su bolsillo.

e Ponga atencién y lea si hay cualquier cargo adicional (activacidn, después de horarios, 411,
itinerario internacional, etc.)

e Investigue si hay un periodo de negociacion en donde usted puede regresar el teléfono
celular si no estd satisfecho con el servicio. Garantice que esta informacion esté escrita en el
contrato. TOmese el tiempo y compruebe que el servicio es efectivo en su area.

e Investigue en que horas del dia es gratis hablar y las horas de pago, averiglie cuantos
minutos tiene derecho a usar de acuerdo a su plan en cada periodo.

e Aprenda como regular el uso de sus minutos para evitar cargos excesivos, pues el uso de
este servicio puede costarle mucho mas de lo que usted habia planeado en su presupuesto
mensual.

e Tome ventaja de ofertas especiales como uso del celular gratis a otros usuarios en la misma
red o uso extra de texto.

e Hay servicios de seguro por muchas compaiiias en el caso de que su teléfono se pierda, lo
roben o se rompa

e Sj usted tiene dificultad de controlar el uso de minutos o data en su teléfono celular, a lo
mejor le conviene usar la opcidn de plan de pago anticipado.

Sugerencia 1: Use el servicio: Cell Phone Plan Comparison at ( http://www.whistleout.ca/)si quiere comparar
los diferentes planes de teléfonos celulares de las compafiias mas grandes.

Sugerencia 2: Hay muchas ofertas de promocién que ofrecen tarifa de conexién gratis y otros servicios. Revise la
pagina web de la compaiiia telefénica que usa para tomar ventaja de las ofertas y ventas de promocion. Recuerde,
si la oferta suena demasiado increible para ser cierta, lea las letras pequefias en el afiche de promocidn para no
recibir sorpresas de que tiene que pagar extra por el nuevo servicio que optd a usar.

El teléfono celular es importante para comunicarse y estar en contacto con las personas

importantes en su vida, pero sea un usuario inteligente y no sea esclavo de las compaiiias de
teléfono pagando mensualidades que no estdn previstas en su presupuesto. Sea listo y haga
gue la compaiiia de teléfono trabaje para usted dandole el mejor servicio al mas bajo costo.
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ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS FINANCIEROS

Cuando usted establece sus objetivos financieros, usted se pone a cargo de su dinero y de su vida
en general. Los objetivos financieros pueden ser establecidos a corto, mediano o largo plazo.
Pero es importante que sean realistas de esa manera usted puede alcanzar y obtener sus objetivos.
Como estableces sus objetivos financieros:
Sea especifico, realista y mantenga cada objetivo simple. Sea realista en el tiempo y la cantidad
de dinero que incluye en su plan para alcanzar sus objetivos.
Objetivos realistas:
Establezca un objetivo a largo plazo si quiere comprar una casa en los préximos 5-10 afios o
ahorrar para la educacidn de sus hijos (estos podrian ser sus objetivos mas grandes).
Establezca objetivos a corto plazo, por ejemplo pagar la renta mensual o pagar la tarjeta de
crédito.
Es importante que escriba sus objetivos financieros pues esto le motivara a organizarse y
establecer metas para poder obtener dichos objetivos.
Método efectivo de escribir sus objetivos:
1. Mantenga cada objetivo de una manera simple, pero que usted vea la cualidad de tal objetivo
en su plan financiero
2. Tiempo, considere el tiempo adecuado para poder alcanzar sus objetivos en lo establecido
3. Dinero, sea honesta/o acerca del costo y el tiempo que le llevara ahorrar la cantidad de dinero
necesaria para obtener sus objetivos

Mis Metas financieras
Objetivos a corto plazo (A realizarse dentro de uno a dos afios)

Objetivo Costo Estimado Fecha a realizarse Mensual
1. $
2. S

Mis Metas Financieras
Objetivos a mediano plazo (A realizarse dentro de dos a cinco afios)

Objetivo Costo Estimado Fecha a Mensual
realizarse
S S
$ S

Mis Metas Financieras
Objetivos a largo plazo (A realizarse dentro de cinco a diez afios)

Objetivo Costo Estimado Fecha a Mensual
realizarse
S S
$ S
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Ejemplo: 1

Lucas y Maria quieren ahorrar para la fiesta de 15 aios de su hija Jennifer. Ella tiene 10 afos,
sus padres tienen 4 afios y medio para ahorrar y pagar los gastos de las celebraciones de
Jennifer.

OBJETIVO ESTIMACION DE CUOTA MENSUAL FECHA PARA
GASTOS QUE TIENEN QUE COMPLETAR
AHORRAR AHORROS
Fiesta de quinceaiiera de Si se hace la reservacion | $379.62 Sabado, Junio 20 del
Jennifer del saldn de fiestas, el 2018
Queremos invitar a la familia | costo por persona sera 54 meses
y todos nuestros amigos. $65. En total el costo del
Aproximadamente 200 saldn seran $13,000
personas La banda & DJ costaran
Gastos incluye: $4,000
e DJ/Banda Fotdgrafo $2000
e Fotdgrafo Ropa y accesorio para
e Elvestido de Jennifer toda la familia $1,500
e Zapatosy accesorios Gastos totales $20,500
e Ropa nueva para los
padres y hermanos/as

CALCULACIONES: MESES/CANTIDAD TOTAL =CANTIDAD POR MES
54/20,500=379.62

Después de revisar sus objetivos, Lucas y Maria han decidido ahorrar cada dos semanas. Ahorraran
$190 cada dos semanas, esto les facilitara ahorrar la cantidad necesaria para poder pagar la fiesta de
Jennifer.

Ellos llamaron al saldn de fiestas y negociaron que el DJ serd incluido.
Ellos le pidieron a un primo que es fotégrafo que tome las fotos el dia de la fiesta.
Han decidido no contratar una banda.

Lucas y Maria van ahorrar $6,500 extra para la fiesta. Igual decidieron ahorrar los $20,5000 en caso de
gue surjan gastos no previstos en el presupuesto de ahorro.
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Ejemplo #2:

Betty es una madre soltera y tiene hijas gemelas. Betty quiere ahorrar para la educacion de sus hijas;
Marisol y Cristina tienen 2 afios.
Objetivo a largo plazo — 15 aifios y 6 meses

OBIJETIVO ESTIMACION DE CUOTA MENSUAL FECHA DE COMPLETAR
GASTOS QUE TIENE QUE LOS AHORROS
AHORRAR
Marisol y Cristinas cuenta de Betty quiere ahorrar $150.52 Septiembre del 2028
ahorros para estudios después para cada hija $14,000 Betty tiene 186 meses
de secundaria (RESP). para ahorrar

Betty ha abierto una cuenta de
RESP en el banco. Cada hija
recibe el bono canadiense de
aprendizaje (CLB) en donde el
gobierno contribuye $500 en
cada cuenta y $100 mas cada afio
hasta que las nifias cumplan 15
afios de edad.

Bajo el plan de subvencién de
ahorro de educacién canadiense
(CESG) cada nifia recibira $7,200
del gobierno canadiense. Este
dinero serd depositado
directamente a la cuenta de RESP

CALCULACIONES: MESES/CANTIDAD TOTAL =CANTIDAD POR MES X 2=cantidad mensual

186/14,000=75.26X2=$150.52

Después de revisar sus ingresos mensuales y gastos de hogar, Betty esta contenta con
el plan de ahorros. Betty recibe $150 en Crédito Tributario para Nifios (CTB) y ha
decidido ahorrar este beneficio en la cuenta de RESP de sus hijas

Fije metas que le permitan alcanzar sus planes financieros

Un método efectivo es revisar sus objetivos de una forma regular. Documente sus objetivos y
pongalos en un lugar en donde los pueda ver, de esa manera los puede revisar, evaluar, hacer
cambios o ajustes si es necesario. Celebre sus logros de ahorros financieros en cada etapa de su
plan. Eso le motivara a continuar con sus objetivos a corto, mediano o largo plazo. Si usted nunca
desarrollé un presupuesto o plan financiero anteriormente y le parece muy dificil de lograr sus
metas, no se preocupe, no esta sola/o. Es dificil tener que evaluar y revisar cada gasto que hace.
Pero al final su premio sera alcanzar sus planes para comprar un auto, irse de viaje, comprar una
nueva cama, o cualquiera que sea su plan. Lo importante es que usted lo planed y logré su objetivo.
No deje que otros le influyan o piensen por usted. Celebre sus logros financieros y siga planificando
sus finanzas pues eso le proveerd una vida estable y segura.
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ADMINISTRACION DE SU DEUDA
Poner sus finanzas en orden puede ser un trabajo muy dificil.

Algunos signos de que puede caer en deudas: hay varias sefiales de advertencia que le avisan si
usted ha gastado excesivamente y estd en la zona roja de peligro. En estas circunstancias tiene
gue hacer cambios drasticos y rapidos para evitar irse a la bancarrota.

SI USTED:

e Paga recibos después de la fecha de vencimiento

e Sus cheques rebotan regularmente

e Usa una tarjeta de crédito para pagar el minimo en otra tarjeta de crédito
e Recibe llamadas constantes de las agencias de cobro

e Le estd pidiendo constantemente a sus familiares o amigos por préstamos
e Le han cortado sus servicios: teléfono, agua, electricidad, gas, cable

e Ha suspendido gastos en partes de su presupuesto (ropa, diversiones o necesidades como
comida)

e Estd considerando tomar un segundo trabajo para poder pagar sus deudas

Estas son sefales serias de que usted tiene problemas de deuda fuera de control.
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HAY DOS METODOS POPULARES QUE LAS PERSONAS USAN PARA ABORDAR LA DEUDA

El primero es concentrarse en pagar todas las deudas con el balance mas pequefio primero
(recuerde siempre de pagar los pagos mensuales requeridos a todas las deudas). Después de
gue el balance es reembolsado, usted puede aplicar a hacer el pago del siguiente balance mas
pequeiio y continuar el proceso hasta que haya pagado todas sus deudas.

El segundo método mas popular es concentrarse en pagar la deuda con el interés mas alto. Este
método le ahorrard el pago de interés a largo plazo. Independiente del método que use para
pagar su deuda, sea paciente y persistente.

Puntos de Consideracién para Pagar su Deuda lo Antes Posible

1- Haga un seguimiento de los recibos que tiene que pagar
Anote las deudas que tiene que pagar, de esa manera revisa cuanto debe, cuando es la
fecha de pago y cuando fue la ultima vez que hizo un pago

Esta tabla le ayudara a anotar y revisar las deudas que tiene pendiente:

Nombre No. de Total de Limite de | Cuota Fechade | Vencida El Gltimo | Cuantos

del Cuenta dinero crédito mensual Plazo dia que dias esta

Acreedor que debe hizo un retrasada/o
pago

2- Siempre pague el minimo en cada deuda
Cada mes, pague lo mas que pueda de su deuda. Siempre pague el minimo que usted
debe a cada préstamo o deuda. Esto le ayudard a proteger su calificacion crediticia.
Usted tendra que decidir cudl método de pago usted quiere seguir para saldar sus
deudas

3- Pida un interés mas bajo
Contacte al prestador y pida de ser transferido a la opcidn de tasa de interés baja. Si la
persona que le contesto el teléfono no le ayuda, pida hablar con el supervisor. Si usted
mantuvo un record de pagar a tiempo, a lo mejor le bajan el interés para motivarlo a
seguir siendo cliente.

4- Pare de usar sus tarjetas de crédito
Guarde sus tarjetas de crédito en un lugar seguro y no las use para nada hasta que haya
pagado y solventado el problema de deudas. Esta es una buena practica de control
financiero, recuerde que su objetivo es superar esta crisis financiera y eso requiere
sacrificios y seguimiento de un plan de pago de su deuda.

5- Préstamo de consolidacion
Usted puede reducir los intereses de su deuda agrupando todas sus deudas en un
préstamo de interés bajo. Esto funciona mejor si usted para de acumular deudas
mientras paga el préstamo de consolidacion. Investigue cuanto tiempo le tomara pagar
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las deudas de tarjetas de crédito y otras deudas con la calculadora de deudas en la
pagina web:
http://www.getsmarteraboutmoney.ca/tools-and-calculators/pay-off-credit-cards
6- Reduzca su presupuesto:
Usted tendrd que evaluar su plan de gastos para ver en qué areas puede reducir gastos
para poder pagar sus deudas. Cambios de estilo de vida son dificiles de hacer, pero no
imposible. Mas adelante lea la “Lista de Ahorros” para seguir algunas practicas de cémo
ahorrar dinero.
7- Busque Ayuda
Si usted no sabe cdmo reducir su deuda, considere hablar con un asesor financiero o un
consejero de crédito. Agencias de crédito del sector comunitario ayudan al cliente a
crear un plan de pago realista para solventar sus deudas.
Hay casos en que el reembolso es imposible. En esos casos, irse a la bancarrota es la
Unica solucidn. Esto trae muchos inconvenientes. Por ejemplo, su record de crédito
mantendra la informacidn por 6 afios o0 mas. Considere declararse en bancarrota como
el ultimo recurso.
Pues esto le limitara en sus transacciones financieras por el nimero de afios que la
informacién se mantenga en su record de crédito.

ENTENDIENDO SU REPORTE/INFORME DE CREDITO Y PUNTAJE DE CREDITO

REPORTE/INFORME DE CREDITO:

Es un resumen de su historia de crédito. Si usted ha usado tarjetas de crédito, ha sacado
préstamos personales, si tiene contrato de teléfono o si usa el “plan de compra ahora y pague
después”, usted tiene historial de crédito.

Su reporte de crédito es creado cuando usted presta dinero o aplica a un crédito por primera
vez. Los acreedores envian informacion acerca de su cuenta a las agencias de reportes de
crédito. Su reporte de crédito también incluye su informacidn personal que esta disponible en
registros publicos, por ejemplo la bancarrota.

Informacién en su reporte de crédito:
e Cuando abrié una cuenta
e Cuanto debe
e Sjusted hace sus pagos a tiempo
e Sjusted tiene pagos atrasados
e Sjusted gasta mas de su limite de crédito

Las cuentas de teléfono celular y de internet pueden ser incluidas en el reporte, aunque no
sean cuentas de crédito. Cuentas de banco que fueron cerradas porque el usuario debe dinero
o cometid fraude son también incluidas en el reporte.

Su reporte de crédito es actualizado mensualmente. Los acreedores envian la informacién al
buré de crédito (en Ontario, Equifax: http://www.consumer.equifax.ca/home/en_ca o Transunion:

Trhttp://www.transunion.ca/ca/personal/creditreport/consumerdisclosure_en.page) y ellos actualizan la
informacidén proveida por los acreedores.
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PUNTAIJE DE CREDITO

El puntaje de crédito es un nimero de 3 digitos que es calculado usando una férmula
matemadtica basada en su reporte de crédito. Usted recibe puntos por las transacciones que
hace y que le demuestran al prestador/acreedor que usted puede usar crédito de una manera
responsable. Usted pierde puntos en cosas que muestran de que usted tiene dificultad en pagar
sus deudas y manejar su crédito. Para mas informacion en saber que cuenta para mantener un
buen puntaje de crédito, siga el enlace “How to improve your credit score”.

En Canadj, el puntaje de crédito varia de 300 a 900 puntos. El mejor puntaje es de 900 puntos.

Prestadores/acreedores y la agencia de buré de crédito producen el puntaje bajo los nombres
Empirica and FICO.

Su puntaje cambia cada vez que su reporte de crédito es actualizado

Empresas y negocios usan su reporte y puntaje de crédito para valorar si usted es digno de
recibir un crédito. Prestamistas también usan su reporte y puntaje para establecer el nivel de
interés y el limite del crédito. Si usted tiene un puntaje de crédito alto, usted puede recibir un
interés muy bajo en sus préstamos, esto le ayudara a ahorrar dinero en el largo plazo.

Aunque el puntaje de crédito es muy importante, prestamistas y acreedores consideran otros
factores como sus ingresos, su trabajo y los bienes que usted tiene. Para mayor informacion
revise la pagina web:
(http://www.fcac-acfc.gc.ca/Eng/resources/publications/creditLoans/Pages/Understa-Comprend-
13.aspx)

IDEAS DE COMO AHORRAR DINERO

NUNCA PAGUE EL PRECIO COMPLETO

Cuando hace una compra grande, por ejemplo una computadora, negocie de recibir elementos
adicionales (como software o garantia) a un precio reducido o gratis. Steve Schaffer, gerente de
“Offers.com” sugiere que no se conforme y negocie el precio antes de pagar lo que esta
comprando.

PIDA POR UN PRECIO REDUCIDO EN ARTICULOS QUE ESTAN MARCADOS EN OFERTA

Cuando compre productos que estdn a precio reducido como por ejemplo un auto, accesorios o
muebles, pregunte si el negocio tiene modelos de venta o modelos anteriores a precio
reducido, sugiere la guia “ The Smart Cookies’ Guide for Making more Dough
(http://smartcookies.com/)
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PIENSE ANTES DE COMPRAR

Antes de comprar articulos grandes o de alto costo, preguntese si el dinero que va a usar puede
ser invertido en otra cosa, por ejemplo su hija/hijo cuenta de RESP “garantice de invertir su
dinero en areas con mds recompensas y potencial” (Arlene Dickson, CEO of Venture, 2014).

HAGA COMPRAS DE COMESTIBLES UNA VEZ A LA SEMANA

Haga compras de comestibles una vez a la semana y garantice de traer su lista de compras, esto
le ayudara a evitar de comprar cosas que no necesita. Escrita en una columna su lista de
compras y en la otra columna lo que planea cocinar. Al final de la semana planee cocinar sopas,
guisos o pastel de papas, esto le permitird usar sobras y economizar en sus gastos semanales
para poder alcanzar los objetivos financieros que se ha trazado.

USE VINAGRE PARA LIMPIAR

Use vinagre y bicarbonato de soda para limpiar. Son mas baratos que los productos de limpieza
y no son tdxicos (diluya vinagre con agua como un desinfectante natural)

NO MAS CABLE

Corte el servicio de cable y ahorre $40-5100 ddlares al mes. Compre una antena HD o Netflix
($8.99 mensual)

COSAS NUEVAS PARA USTED

gratis

COMPARTA SU COCHE MEJOR USAR TRANSPORTE URBANO (TTC)

Considere cuanto cuesta tener un auto. Investigue opciones de rentar autos o planes de
compartir autos (Como zipcar.ca and autoshare.ca) en lugar de tener auto propio. El transporte
urbano le cuesta alrededor de $1,200 al afio, esto es el 10% de tener un auto si suma el gasto

de gasolina, seguro de auto, parqueo y mantenimiento
(www.moneysense.com) (business.financialpost.com/2013/06/01/extreme-cheapskates-35-ways-to-save)

INVESTIGUE LAS OPCIONES DE LAS DIFERENTES TARJETAS DE CREDITO
Compare el interés, caracteristicas y opciones de las diferentes tarjetas de crédito. Visite la
pagina web del gobierno Canadiense para ver cuadl le conviene mas fcac-acfc.gc.ca

USE LA BIBLIOTECA LOCAL

Use la biblioteca para prestar libros, DVDs y revistas. El servicio es gratuito todo lo que tiene
que recordar es regresar los materiales a tiempo.

DIETA DE DINERO EN EFECTIVO

Saque de su cuenta una cantidad de dinero programada en su presupuesto (el mismo dia todas
las semanas y no puede sacar mas de esa cantidad) y use el dinero para gastos controlables
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como comestibles, entretenimiento y comer afuera. Es muy facil gastar dinero sin pensar
cuando paga con su tarjeta de crédito o tarjeta bancaria (interact). Ver el dinero que sale de su
bolsa es mas realista y le ayuda a evaluar si su margen econémico le permite tener este tipo de
gastos. Si tiene un poco de margen, trate de ahorrar $1.50 diarios, no compre café o agua
embotellada o la barra de chocolate que tanto le gusta, pues estos gastos pequeiios se sumany
pueden afectar sus planes de mantener su presupuesto.

USE CUPONES Y PIDA DESCUENTO

Tome ventajas de cupones. Los puede encontrar en almacenes, recibos, periddicos o internet.
Calcule cuanto puede ahorrar si usa cupones o promociones especiales, esto le motivard a usar
este método (use http://groceryalerts.ca/coupontracker/ para saber de las ofertas semanales).

VAYA DE COMPRAS EN SU PROPIO ARMARIO

En vez de ir al centro comercial y gastar mds en ropa, reinvente algunas de sus trajes y vestidos.
A veces solo toma combinar el pantalon con una blusa diferente. Sea creativa/vo.

REVISE MENSUALMENTE SUS OBJETIVOS FINANCIEROS

Revise sus objetivos financieros y evalué su progreso. Use la calculadora en la pagina web:
http://www.fcac-acfc.gc.ca/Eng/resources/toolsCalculators/Pages/home-accueil.aspx esto le ayudaré a

continuar desarrollando buenos habitos de ahorro.

AHORRE, AHORRE, AHORRE

Empiece a ahorrar, aun cuando tiene deudas. Es importante que use el método de “pagarse
primero” organice un retiro automatico para ayudarse a alcanzar sus objetivos financieros.
Cada mes o cada dia de pago, establezca una cantidad de dinero que la transfiere a una cuenta
de ahorros que le ayudara a comprar la casa, el auto o lo que usted se ha puesto como objetivo
de ahorro.

RECUERDE QUE EMPEZAR UN PLAN DE AHORRO NO ES FACIL, PERO ES POSIBLE. EL METODO QUE
MAS LE PARESCA CONVENIENTE Y FACIL DE SEGUIR, PROBABLEMENTE SERA EFECTIVO PARA USTED.
USE SU PLAN FINANCIERO Y OBJETIVOS A CORTO, MEDIANO O LARGO PLAZO COMO UNA MANERA DE
MOTIVARSE A CONTINUAR AHORRANDO PARA VIVIR UNA VIDA MAS ESTABLE Y TRANQUILA.
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El SISTEMA CANADIENSE DE CONTRIBUCION TRIBUTARIA ES UN PROGRAMA DE
AUTOEVALUACION

El contribuyente de impuestos evalla su contribucion tributaria cuando declara sus impuestos a
la Agencia Canadiense de Ingresos (CRA). La declaracion tiene que hacerse anualmente en la
fecha establecida por CRA. La Agencia evalla la declaracién del contribuyente basada en el
reporte enviado por el empleador y compaiiias financieras, corrigiendo errores obvios. El
contribuyente que estd en desacuerdo con la evaluacion de CRA en su declaracidn de
impuestos, puede apelar la evaluacion. Hay un proceso de apelacidn, para mayor informacion
puede visitar la pagina web

http://www.cra-arc.gc.ca/gncy/ntrnl/2012/txpplsvitn-eng.html

¢QUIEN PAGA IMPUESTOS?

Bajo el sistema Canadiense de contribucion tributaria, todas las personas que son residentes

permanentes tienen que llenar su declaracién de impuestos:

e Ciudadanos Canadiense

e Personas protegidas (refugiados)

e Personas que han recibido residencia permanente de parte del ministerio de emigracion y
ciudadania Canadiense (CIC)

e Aplicantes de CIC que son aceptados como residentes permanentes

e Personas que han sido permitidas legalmente de residir in Canadd por CIC

e Llaresidencia permanente es determinada por muchos
- ~ factores, para mayor informacién contacte CRA
A \ \ <@, 1800-267-5177
é.‘? ‘@ ,,ﬁ}, N ¢QUIEN PAGA IMPUESTOS SOBRE TODOS LOS INGRESOS?
: & o e/ e Usted paga impuesto sobre sus ingresos, pension,
. \ | f'(; g & ; inversiones (RRSP), Plan de Pension Canadiense (CPP),
E Yoo v Y 4 Seguridad de pension de Vejez (OAS) y pensiones
- " 2 extranjeras
S \ ; e Beneficios de gobierno como el impuesto de las ventas
: iy v g t’"“(’? Armonizado (HST), Compensacién de trabajadores (OW)y
el Beneficio de Bienestar (OW) no pagan impuestos
IMPUESTOS PERSONALES

La cantidad que una persona paga en impuestos es basada en la renta impuesta (los ingresos
obtenidos menos los gastos permitidos) por el afio fiscal. El impuesto personal puede ser
colectado de varias maneras:

1- Retencién en la fuente, el impuesto es deducido directamente del pago a la persona y
enviado a CRA
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2- La persona tiene que pagar su impuestos durante el afio en curso en vez de hacerlo al final

del ano

3- Pago de presentacion, el pago se hace cuando la persona hace la declaracién de impuestos

a-

Pagos Retrasados, pagos que se envian a CRA después de la declaracién de impuestos

¢TIENE USTED QUE DECLARAR IMPUESTOS?

Usted tiene que hacer la declaracidén de impuestos del afio 2014 por las razones siguientes:

Si ha pagado impuestos por los ultimos 3 afios

El gobierno le envid el formulario para que haga su declaracién de impuestos

Si usted y su esposa/esposo o pareja declararon impuestos separados. Lea las lineas 115,
116, 129y 210

Si usted recibié pagos avanzados del beneficio fiscal de trabajo (WITB) en el afo fiscal

Tiene que pagar de regreso parte de su seguro de vejez o seguro de trabajo. Revise la linea
235

Si usted no ha pagado la cantidad completa que sacd de su plan de retiro de ahorro
registrado (RRSP), lea la guia RC4135, plan de comprador de vivienda (HBP)

Usted tiene que contribuir al plan de pensién canadiense (CPP). Esto se aplica si su cantidad
de trabajo por cuenta propia y sus ingresos de trabajo pensionables suman mas de $3,500.

Aun si ninguna de las situaciones citadas se aplica a su caso, usted puede declarar sus
impuestos por las razones siguientes:

Usted quiere reclamar un reembolso

Usted quiere reclamar WITB del afio anterior

Usted quiere aplicar a los créditos de GST/HST (incluyendo cualquier crédito de beneficio
provincial). Revise si usted califica a estos beneficios

Usted o su pareja quieren aplicar para recibir el beneficio tributario por hijos (CTB),
incluyendo beneficios provinciales o territoriales

Usted quiere pasar o transferir partes no usadas de sus pagos de matricula, educacion o
textos (lea linea 323)

Usted quiere declarar ingresos por los que usted puede contribuir a RRSP y/o un plan de
pensiones registrada (PRPP) para mantener su deduccién limitada de RRSP/PRPP en afios
futuros

Usted quiere reservar para el futuro el crédito fiscal a la inversidn no utilizada en gastos que
usted hizo durante el afio 2014 (lea linea 412)

Usted recibe el suplemento de ingreso garantizado o beneficios subsidiados bajo el
programa de seguridad de vejez. Usualmente usted puede renovar su beneficio llenando el
formulario impuesto sobre la renta antes de Abril 30. Si usted decide no declarar sus
impuestos en el ano fiscal, usted tendrd que llenar el formulario de renovacién. Este
formulario lo puede encontrar en la pagina web
(http://www.cra-arc.gc.ca/tx/ndvdls/tpcs/ncm-tx/flng-blgtns/menu-eng.html)
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ENVIO DE LA DECLACION DE IMPUESTOS
Hay varias maneras en las que usted puede enviar su declaracién de impuestos:

Por Internet

El programa de NETFILE es un servicio seguro que le permite enviar su declaracion de impuestos
directamente al gobierno usando servicio electronico de internet. El formulario se tiene que
preparar usando uno de los programas de software preparado por el gobierno, siga la pagina tax
preparation software or web applications

Por Correo
Usted puede enviar por correo su declaracidon de impuestos a su centro de impuestos, siga el
enlace tax centre

Video: Este video de 7 minutos le explica cdmo llenar su declaracién de impuestos
Filing and payment methods (7:05 min.)

Reembolsos

Usted puede recibir reembolsos por |as siguientes razones:

e Ha retenido muchos impuestos

e Siusted pagd mds impuestos de lo necesario

e Usted hizo un reclamo de créditos mas de lo que amerita (en este caso, CRA le hard pagar
de regreso este dinero pues usted por error hizo un reclamo excesivo de créditos). Para
mayor informacion, usted puede visitar los servicios comunitarios que ofrecen clinicas gratis
de declaracién de impuestos (http://www.janefinchcentre.org/)

é¢Cuando voy a recibir mi reembolso?

El reembolso del impuesto sobre la renta usualmente toma entre cuatro y seis semanas. Todos
los impuestos sobre la renta empiezan hacer procesados a mediados de Febrero. No espere su
reembolso antes de mediados de Marzo. Si usted envia su declaracién de impuestos antes de
Abril 15, espere cuatro semanas como minimo. Si usted envié su declaracién después de Abril
15, espere cuatro semanas como minimo.

éComo la oficina de Gobierno de Impuestos Sobre los Ingresos (CRA) aplica su reembolso
cuando en Retraso?

Si el pago total de su reembolso en la linea 435 de su declaracidon es menos del total créditos en
la linea 482, la diferencia en su reembolso es en la linea 482. Generalmente la diferencia son $2
0 menos, en este caso usted no recibe reembolso.

Recuerde que CRA puede retener su reembolso por las siguientes circunstancias:
e Usted debe impuestos
e Usted tiene una orden de retencion de reembolso bajo el acta de aplicacion para
asistencia familiar
e Tiene otras deudas con el gobierno municipal, provincial o federal. Por ejemplo
préstamo de estudios, seguro de trabajo o beneficio de asistencia social (Ontario Works)
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